
日本史授業プリント古代２(009)  大化の改新の始まり 

 

【中国】隋の滅亡→１唐 の統一[618]…強力な２中央集権国家体制の確立 

          <例>律令制(法)・均田制(土地)・租庸調制(税)   

☆３遣唐使の派遣 …第１回 (４630年)は５犬上御田鍬
いぬがみのみたすき

     

留学生や学問僧の帰国→情勢・制度・文化を伝える          

<例> ６高向玄理・７旻・８南淵請安 …中大兄皇子
なかのおおえのおうじ

・中臣鎌足
なかとみのかまたり

・蘇我入鹿
いるか

らが学ぶ 

 ☆蘇我氏の勢力拡大…皇位継承にも介入 ※蘇我馬子→９蝦夷  →11入鹿   

推古の死後、10舒明
じょめい

(敏達の孫)を擁立 

大化の改新 唐をモデルに中央集権国家体制の形成を目指す 

12皇極   642～645  舒明の皇后 飛鳥板 蓋 宮
いたぶきのみや

 

  643. 大臣 13蘇我入鹿、14山背大兄王    (聖徳太子の王子)一族を滅亡 

        →15古人大兄皇子
ふるひとのおおえのおうじ

(舒明の皇子、母は蘇我馬子の娘)を次期天皇に推す 

 16645. 17中大兄皇子   ・18中臣鎌足   らクーデター(19乙巳
いっし

の変) 

       蘇我20入鹿暗殺・蝦夷自殺→蘇我本宗家滅亡  皇極は退位、古人は出家→吉野へ 

21孝徳  645～654  皇極の弟    …中大兄皇子は22皇太子として執政 

 (ａ)新しい政治 …645. 年号の制定(？)…23大化   

    ・人事  左大臣…24阿倍内麻呂    右大臣…25蘇我(倉山田)石川麻呂 

            26内臣  (国政の補佐)…中臣鎌足 27国博士   (政治顧問)…28旻・高向玄理 

  ・29難波宮   (30難波長柄豊碕
ながらとよさき

宮)へ遷都[645] 

    ・31改新の 詔
みことのり

  [32646  ]…新政（33大化の改新）の方針 

    ①部民制の廃止→34公地公民   の原則…35食封
じきふ

(上級役人へ)・布帛(下級役人へ)の支給 

    ②行政・軍事・交通制度    ③土地人民の支配体制    ④統一的な新税制(調・庸) 

※『日本書紀』編纂時など、後世の修正をかなり受けている。偽作(又は一部改作)説もある。 

     <例> 改新の詔は「国｣の下の行政区画を｢36郡 ｣としているが他の史料では｢37評 ｣ 

   →木簡などで｢評｣が正しいことが判明(大宝令[701]の前後で用字が変わる)…郡評論争 

  ・38冠位制度の改革  十二階→十三階[647]→十九階[649]→… 

  ・大化の薄葬令[646]…古墳の規格などの制約 →古墳の小型化 

 (ｂ)対抗勢力の粛清 645．古人大兄皇子→×  649．蘇我石川麻呂→× 

             653．天皇、皇太子と不和→天皇孤立(皇太子ら飛鳥へ)→没 

 (ｃ)東北への支配の拡大…東北の39蝦夷
えみし

(朝廷に従わない人々) への征服 

<例> 40渟足柵
ぬたりのさく

   ・41磐舟柵
いわぶねのさく

    (現在の新潟県)の設置 

３年   組   番            . 
[   月   日] 



42斉明   655～661  皇極がふたたび皇位に…43重祚
ちょうそ

      都は飛鳥にもどる 

  (ｃ)東北支配の拡大：44阿倍比羅夫    の派遣→蝦夷・粛慎
みしはせ

を征討(658～660) 

  (ｂ)658．45有間皇子(孝徳の皇子)→× 

★660. 46百済滅亡←47唐・新羅連合軍 

48高句麗の孤立を図る 

→日本、百済復興に救援軍を派遣 

→斉明天皇、自ら九州（49朝倉宮）へ 

→天皇没[661]→中大兄皇子 50称制  (即位せずに執政) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時代順問題練習 <センター2014年度Ｂ本試験より>   

Ⅰ③蘇我入鹿らが，厩戸皇子(厩戸王)の子の山背大兄王を自殺に追い込んだ。７世紀 

Ⅱ①大連の大伴金村が，対朝鮮諸国外交の失敗を糾弾されて失脚した。６世紀前半 

Ⅲ②大臣の蘇我馬子を中心とする勢力が，物部守屋らを攻め滅ぼした。 ６世紀後半 

（里中満智子『天上の虹』より） 

      男 石川麻呂 女 

      蝦夷 入鹿 

蘇我馬子  女 

        古人 

   舒明天皇① 

           中大兄 

     皇極② 

     孝徳③   

有間  

阿倍内麻呂  女 
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<例> ６高向玄理・７旻・８南淵請安 …中大兄皇子
なかのおおえのおうじ

・中臣鎌足
なかとみのかまたり

・蘇我入鹿
いるか

らが学ぶ 

 ☆蘇我氏の勢力拡大…皇位継承にも介入 ※蘇我馬子→９蝦夷  →11入鹿   

推古の死後、10舒明
じょめい

(敏達の孫)を擁立 

大化の改新 唐をモデルに中央集権国家体制の形成を目指す 

12皇極   642～645  舒明の皇后 飛鳥板 蓋 宮
いたぶきのみや

 

  643. 大臣 13蘇我入鹿、14山背大兄王    (聖徳太子の王子)一族を滅亡 

        →15古人大兄皇子
ふるひとのおおえのおうじ

(舒明の皇子、母は蘇我馬子の娘)を次期天皇に推す 

 16645. 17中大兄皇子   ・18中臣鎌足   らクーデター(19乙巳
いっし

の変 ) 

       蘇我20入鹿暗殺・蝦夷自殺→蘇我本宗家滅亡  皇極は退位、古人は出家→吉野へ 

21孝徳   645～654  皇極の弟    …中大兄皇子は22皇太子として執政 

 (ａ)新しい政治 …645. 年号の制定(？)…23大化   

    ・人事  左大臣…24阿倍内麻呂    右大臣…25蘇我(倉山田)石川麻呂 

            26内臣  (国政の補佐)…中臣鎌足 27国博士   (政治顧問)…28旻・高向玄理 

  ・29難波  宮(30難波長柄豊碕
ながらとよさき

宮)へ遷都[645] 

    ・31改新の 詔
みことのり

  [32646  ]…新政（33大化の改新）の方針 

    ①部民制の廃止→34公地公民   の原則…35食封
じきふ

(上級役人へ)・布帛(下級役人へ)の支給 

    ②行政・軍事・交通制度    ③土地人民の支配体制    ④統一的な新税制(調・庸) 

※『日本書紀』編纂時など、後世の修正をかなり受けている。偽作(又は一部改作)説もある。 

     <例> 改新の詔は「国｣の下の行政区画を｢36郡 ｣としているが他の史料では｢37評 ｣ 

   →木簡などで｢評｣が正しいことが判明(大宝令[701]の前後で用字が変わる)…郡評論争 

  ・38冠位制度の改革  十二階→十三階[647]→十九階[649]→… 

  ・大化の薄葬令[646]…古墳の規格などの制約 →古墳の小型化 

 (ｂ)対抗勢力の粛清 645．古人大兄皇子→×  649．蘇我石川麻呂→× 

             653．天皇、皇太子と不和→天皇孤立(皇太子ら飛鳥へ)→没 

 (ｃ)東北への支配の拡大…東北の39蝦夷
えみし

(朝廷に従わない人々) への征服 

<例> 40渟足柵
ぬたりのさく

   ・41磐舟柵
いわぶねのさく

    (現在の新潟県)の設置 

 

３年   組   番            . 
[   月   日] 



42斉明   655～661  皇極がふたたび皇位に…43重祚
ちょうそ

      都は飛鳥にもどる 

  (ｃ)東北支配の拡大：44阿倍比羅夫    の派遣→蝦夷・粛慎
みしはせ

を征討(658～660) 

  (ｂ)658．45有間皇子(孝徳の皇子)→× 

★660. 46百済滅亡←47唐・新羅連合軍 

48高句麗の孤立を図る 

→日本、百済復興に救援軍を派遣 

→斉明天皇、自ら九州（49朝倉宮）へ 

→天皇没[661]→中大兄皇子 50称制  (即位せずに執政) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時代順問題練習 <センター2014年度Ｂ本試験より>   

Ⅰ 蘇我入鹿らが，厩戸皇子(厩戸王)の子の山背大兄王を自殺に追い込んだ。 

Ⅱ 大連の大伴金村が，対朝鮮諸国外交の失敗を糾弾されて失脚した。 
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      男 石川麻呂 女 

      蝦夷 入鹿 

蘇我馬子  女 

        古人 

   舒明天皇① 

           中大兄 

     皇極② 

     孝徳③   
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阿倍内麻呂  女 


