
日本史授業プリント中世９(037) 鎌倉幕府の滅亡と建武の新政 

 

☆１４世紀初めの政治情勢 

  鎌倉：１北条高時   (執権→得宗)の専制…内管領２長崎高資
たかすけ

ら御内人中心 

  京：天皇家の分裂と対立                           平頼綱と同族 

  ３後嵯峨     ４後深草  (兄)→伏見・後伏見…６持明院統   (８長講堂領を相続) 

 ５亀山  (弟)→後宇多・後二条…７大覚寺統   (９八条院領を相続) 

        →幕府の斡旋
あっせん

で10両統迭立   の原則…交互に皇位に 

    →1317. 両統の妥協成立(１０年で譲位するなど)…11文保
ぶんぽう

の和談 

      ☆摂関家も12五摂家に分裂…13一条・二条・九条・近衛・鷹司
たかつかさ

 
 
鎌倉幕府の滅亡と建武の新政 

14後醍醐   1318～ 15大覚寺統  16延喜・天暦の治(天皇親政)を理想 <例>院政の停止 17記録所の再興 

  1324．18正中  の変…討幕計画→失敗  日野資朝配流(のち処刑) 

  1331．19元弘  の変…討幕計画→失敗  日野俊基処刑  天皇は笠置山へ→20隠岐配流 

21光厳   1331～33  22持明院統 

  反幕府 寺社 <例>23護良
もりよし

親王   (尊雲法親王)…後醍醐の子  天台座主(延暦寺最高位) 

   勢力 悪党 <例>24楠木正成   [河内] …赤坂城・千早城で抵抗 

      地方豪族 <例>赤松則村[播磨]、菊池武時[肥後] 

  251333年 後醍醐、隠岐脱出…名和長年[伯耆]、天皇を船上山に迎える 

  有力御家人も反旗  <例>26足利高氏   [下野]→六波羅探題を滅ぼす 

                      27新田義貞   [上野]→鎌倉幕府を滅ぼす 

      京都へ帰還→光厳天皇廃位 

29建武新政   開始(ただし「建武」年号は1334～) ※摂関も廃止 

 機構    30記録所…(荘園整理ではなく)重要政務一般 

      31雑訴決断所    …土地訴訟  鎌倉幕府の32引付にあたる 

      33武者所    …京の警備  頭人は34新田義貞 

      35恩賞方    …論功行賞 

      [東北] 36陸奥将軍府…37義良
のりよし

親王(後醍醐の子)・38北畠顕家     

      [関東] 39鎌倉将軍府…40成良
なりよし

親王(後醍醐の子)・41足利直義       

      [その他諸国] 42国司・守護を併置 

 特徴 君主独裁制を目指す ←43宋の朱子学(君臣の別を強調)の影響 

28後醍醐 

天
 
皇 

３年   組   番            . 

天皇 

[   月   日] 



 問題  ①急進改革と旧習の無視…｢朕が新儀は未来の先例たるべし｣(後醍醐) →社会の混乱 

     <例> 44綸旨  (天皇の命令)絶対主義とその乱発、新貨幣・紙幣の発行 

所領の安堵も綸旨で(個別安堵法) →訴訟殺到 →元へ戻す(現状追認)  

    ②武士の不満 <例>恩賞の不公平(貴族優遇)、45大内裏造営計画…費用は地頭に 

    ③政権内部の対立 <例>46足利尊氏     護良親王(→鎌倉に幽閉) 

 1334．47二条河原落書…新政の混乱を描写 (『48建武年間記』)   (護良親王は暗殺) 

  1335．49中先代  の乱…高時の子50時行  が信濃で挙兵、鎌倉へ→足利直義敗北、脱出 

足利尊氏、関東へ →乱を鎮圧 →新政に反旗を翻して京へ  →新田義貞を破る 

 1336. 尊氏、京で敗北し九州へ →再び京へ向かう →51湊川
みなとがわ

の戦い(楠木正成敗死) 

    →京都占領。後醍醐幽閉・退位 

           脱出  内 乱   52光明   1336～48 光厳上皇の弟 

 ☆53南朝  (54大覚寺統)            ☆55北朝  (56持明院統) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時代順問題練習 <大学入試センター2018年Ｂ本試験>   

Ⅰ①幕府は朝廷の監視などを目的に六波羅探題を設置した。２代義時 

Ⅱ③幕府は皇位の継承について，両統迭立の方針を提案した。鎌倉末期 

Ⅲ②幕府からの求めにより，皇族がはじめて将軍となった。５代時頼 

後醍醐 



日本史授業プリント中世９(037) 鎌倉幕府の滅亡と建武の新政 

 

☆１４世紀初めの政治情勢 

  鎌倉：１北条  高時(執権→得宗)の専制…内管領２長崎高資
たかすけ

ら御内人中心 

  京：天皇家の分裂と対立                           平頼綱と同族 

  ３後嵯峨    ４後深草  (兄)→伏見・後伏見…６持明院  統(８長講堂領を相続) 

５亀山  (弟)→後宇多・後二条…７大覚寺  統(９八条院領を相続) 

        →幕府の斡旋
あっせん

で10両党迭立   の原則…交互に皇位に 

    →1317. 両統の妥協成立(１０年で譲位するなど)…11文保
ぶんぽう

の和談 

      ☆摂関家も12五摂家に分裂…13一条・二条・九条・近衛・鷹司
たかつかさ

 
 
鎌倉幕府の滅亡と建武の新政 

14後醍醐   1318～ 15大覚寺統  16延喜・天暦の治(天皇親政)を理想 <例>院政の停止 17記録所の再興 

  1324．18正中  の変…討幕計画→失敗  日野資朝配流(のち処刑) 

  1331．19元弘  の変…討幕計画→失敗  日野俊基処刑  天皇は笠置山へ→20隠岐配流 

21光厳   1331～33  22持明院統 

  反幕府 寺社 <例>23護良
もりよし

 親王  (尊雲法親王)…後醍醐の子  天台座主(延暦寺最高位) 

   勢力 悪党 <例>24楠木正成   [河内] …赤坂城・千早城で抵抗 

      地方豪族 <例>赤松則村[播磨]、菊池武時[肥後] 

  251333年 後醍醐、隠岐脱出…名和長年[伯耆]、天皇を船上山に迎える 

  有力御家人も反旗  <例>26足利高氏   [下野]→六波羅探題を滅ぼす 

                      27新田義貞   [上野]→鎌倉幕府を滅ぼす 

      京都へ帰還→光厳天皇廃位 

29建武新政   開始(ただし「建武」年号は1334～) ※摂関も廃止 

 機構    30記録所…(荘園整理ではなく)重要政務一般 

      31雑訴決断所    …土地訴訟  鎌倉幕府の32引付にあたる 

      33武者所    …京の警備  頭人は34新田義貞 

      35恩賞方    …論功行賞 

      [東北] 36陸奥将軍府…37義良
のりよし

親王(後醍醐の子)・38北畠顕家     

      [関東] 39鎌倉将軍府…40成良
なりよし

親王(後醍醐の子)・41足利直義       

      [その他諸国] 42国司・守護を併置 

 特徴 君主独裁制を目指す ←43宋の朱子学(君臣の別を強調)の影響 

28後醍醐 

天
 
皇 

３年   組   番            . 

天皇 

[   月   日] 



 問題  ①急進改革と旧習の無視…｢朕が新儀は未来の先例たるべし｣(後醍醐) →社会の混乱 

     <例> 44綸旨  (天皇の命令)絶対主義とその乱発、新貨幣・紙幣の発行 

所領の安堵も綸旨で(個別安堵法) →訴訟殺到 →元へ戻す(現状追認)  

    ②武士の不満 <例>恩賞の不公平(貴族優遇)、45大内裏造営計画…費用は地頭に 

    ③政権内部の対立 <例>46足利尊氏     護良親王(→鎌倉に幽閉) 

 1334．47二条河原落書…新政の混乱を描写 (『48建武年間記』)  (護良親王は暗殺) 

  1335．49中先代  の乱…高時の子50時行  が信濃で挙兵、鎌倉へ→足利直義敗北、脱出 

足利尊氏、関東へ →乱を鎮圧 →新政に反旗を翻して京へ  →新田義貞を破る 

 1336. 尊氏、京で敗北し九州へ →再び京へ向かう →51湊川
みなとがわ

の戦い(楠木正成敗死) 

    →京都占領。後醍醐幽閉・退位 

           脱出  内 乱   52光明   1336～48 光厳上皇の弟 

 ☆53南朝  (54大覚寺統)            ☆55北朝  (56持明院統) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時代順問題練習 <大学入試センター2018年Ｂ本試験>   

Ⅰ 幕府は朝廷の監視などを目的に六波羅探題を設置した。 

Ⅱ 幕府は皇位の継承について，両統迭立の方針を提案した。 

Ⅲ 幕府からの求めにより，皇族がはじめて将軍となった。 

後醍醐 


